
10 trucs et astuces de filles
au sujet de la lingerie sexy, des bas et des collants

1) Comment allonger la durée de vie de vos bas et collants ?
Après chaque usage, lavez vos bas ou vos collants à la main et à l’eau 
froide pour en resserrer les mailles et allonger leur durée de vie.

2) Comment récupérer un collant ou un bas qui file ?
Appliquez un point de vernis à ongles incolore ou de colle extra-forte 
sur le point ou à chaque extrémité du trait formé par les mailles filées.

3) Porte-jarretelles et culotte : en dessous ou au dessus ?
La culotte se porte au dessus du porte-jarretelles, de façon à pouvoir se 
retirer sans être obligée de détacher les jarretelles.

4) Comment éviter de craquer un collant ou un bas en l’enfilant ?
Pour  éviter  d’accrocher  vos  bas  et  collants,  enlevez  vos  bijoux  et 
enduisez vos mains d’un peu de crème hydratante avant de les enfiler.

5) Comment faire tenir un bas autofixant qui n’attache plus ?
Après un certain temps, les bas autofixants ont tendance à se relâcher et 
à ne plus adhérer à la peau. Pour remédier à ce problème, passez un peu 
d’eau sur la bande en silicone située à l’intérieur de la jarretière. Une 
fois légèrement humidifiée, elle adhérera mieux à votre peau.

6) Comment éviter que vos bas glissent le long de la jambe ?
Si vos bas ou vos collants ont tendance à tomber ou à glisser, enduisez 
vos jambes de crème hydratante avant de les enfiler.

7) Comment laver sa lingerie ?
Fragile et délicate, vous ne devriez laver votre lingerie qu’à la main ou 
au moins dans un sac de lavage en machine.

8) Comment sécher sa lingerie ?
Votre  lingerie  doit  être  séchée  à  plat.  L’étendre  comme  du  linge 
ordinaire risquerait d’étirer les fibres et de la déformer. 

9) Comment choisir un porte-jarretelles ?
Un porte-jarretelles de qualité a une large ceinture fermée au dos par des 
agrafes qui permettent de l’ajuster sur au moins 3 positions (3 rangées 
de 2 ou 3 agrafes).  Il a 4, voir 6 jarretelles réglables en hauteur. Ses 
attaches  sont  en  métal  avec  des  clips  recouverts  d’un  ruban  pour 
dissimuler le tout. Si en plus il est joli, c’est parfait… 

10) Comment éviter le pire ?
Pour éviter le pire, vous devez toujours avoir une paire de bas ou de 
collants de rechange dans votre sac !

En cas d'extrême urgence (Saint-Valentin, anniversaire, mariage, fête de Noël ou de
Nouvel An), profitez d'une remise de 10% sur votre premier achat avec le

code « welcome » sur http://www.lingerie-dessous-sexy.net/
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